Aislamientoy ¢
acondicionamiento acustico

LA BATALLA CONTRAEL RUIDO

V=

| [

El ruido es una de las principales molestias que denuncian
los espafioles. Si tenemos en cuenta la antigiiedad del parque
inmobiliario nacional, es facil pronosticar el importante déficit en cuanto a
aislamiento acustico, ya que la mayor parte de las viviendas fueron construidas antes de
la entrada en vigor de una normativa relativamente exigente en cuanto a las prestaciones
acusticas. Sin embargo, tenemos en nuestra mano dar la vuelta a esta situacion, ya sea
en la construccién de obra nueva o en la rehabilitacion de los inmuebles existentes. Foto: Saint-Gobain Ecophon
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unque a veces no prestemos
toda la atencion que se debe,

lo cierto es que el aislamiento y
acondicionamiento acustico de los inmuebles
es un aspecto fundamental. “La importancia
de la acustica, en sus ramas de aislamiento y
acondicionamiento, radica en que dentro de
las edificaciones viven personas, por lo cual
hay que protegerlas contra la contaminacion
acustica y asi lograr grados de confort
adecuados para que no haya perturbaciones
por las actividades domésticas, industriales,
etc”, afirma Daniel Zahonero, Business
Development Manager de dBcover Solutions.

En este sentido, Mdénica Herranz, Secretaria
General de la Asociacion de Fabricantes
Espafioles de Lanas Minerales Aislantes
(AFELMA), indica que “si tuviese que definir
ambos aspectos con dos palabras, hablaria
de intimidad y confort, entendido como
tranquilidad. Nada mas invasivo que el ruido
del exterior o procedente de otros inmuebles
o elementos en nuestro espacio debido a
una falta de aislamiento acustico. Y nada
mas avasallador que un elemento inmaterial
como que el ruido entorpezca nuestras
conversaciones, nos moleste y nos obligue
a gritar mas para oirnos, por ausencia de
acondicionamiento acustico’, explica.

Igualmente, José Angel Gamallo, Jefe de
Producto de Aislamiento Acustico de Danosa,
afirma que “no escuchar ruidos procedentes
de la calle o de nuestros vecinos nos
proporciona intimidad, por lo que contar con
un aislamiento acustico acorde a la actividad
que se realice es muy importante. Por otro
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lado, evitar la reverberacién o el eco,
acondicionando correctamente un
recinto nos proporciona confort,
estar comodos dentro de un recinto’,
especifica.

Penélope Gonzdlez, Responsable
del Departamento Técnico de Ursa
Ibérica, sefala que el aislamiento
y acondicionamiento acustico “es
fundamental para evitar los ruidos
que son la causa no sélo de‘disconfort’
acustico en el interior, sino también de
provocar enfermedades como estrés,
irritabilidad, trastornos del suefio,
alteraciones del ritmo cardiaco... La
solucién ideal seria que todas y cada
una de las viviendas de un edificio

estuviesen aisladas, asi como su envolvente
-fachada y cubiertas-, para protegernos
del ruido que se genera en el exterior y en
el interior del edificio. En cualquier caso, y
aunque esto no sea asi, con el aislamiento
de nuestra vivienda conseguiremos una
reduccion muy importante del ruido y la
consecucién de otro tipo de ventajas, como
ahorro de energia, confort, etc.,, lo que nos
aportara mayor calidad de vida y confort
acustico”.

Sin embargo, el ruido es todo un problema en
nuestra sociedad. “El mal aislamiento acustico
lo padecen un 18,3% de los ciudadanos,
segun el Instituto Nacional de Estadistica
(INE), que declaran problemas de ruidos
producidos por vecinos o provenientes del
exterior. Hay Comunidades Auténomas
con registros proximos o superiores al
30% vy otras al 25%. Por otra parte, un mal
acondicionamiento acustico lo padecemos
en muchos restaurantes, piscinas, etc., lugares
en los que el ruido rebota en las estructuras
porque no estdn acondicionadas’, especifica
Herranz.

Ana Espinel, Directora General de Audiotec
Ingenieria Acustica, afirma que “la percepcion
de las personas con respecto al contaminante
ruido cada dia es mayor. También se ha
incrementado la concienciacion social sobre
las molestias, conflictos y las enfermedades
que producen niveles de ruido elevados.
Las personas generamos y sufrimos el ruido
directa e indirectamente y en multiples
entornos, porque no sélo buscamos aislarnos
acusticamente de los vecinos molestos o de
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las instalaciones del edificio donde vivimos.
También somos conscientes del ruido en
nuestro puesto de trabajo, en los restaurantes
donde no podemos hablar, en los trayectos
en coche, tren, avion, etc. Por ello, me atrevo
a decir que el ruido puede generarse en
todos los lugares, en cualquier horario y por
cualquier elemento no controlado o persona
que no respeta el descanso y el silencio de los
demas”.

Con esta reflexiéon llega a la conclusion de
que “los aislamientos y acondicionamientos
acusticos deben ser una prestacién prioritaria
y trasversal en todos los nuevos proyectos
o mejoras de los existentes. El disefio de
soluciones, el control de la ejecucién vy
su certificacion acustica final deben ser
requisitos constantes en el disefio de sistemas
constructivos de separacion de recintos, de
acabados en lugares publicos, de maquinas
y conducciones, de los desarrollos urbanos,
de parques y zonas de mucho transito,
en las plantas industriales y sus multiples
instalaciones interiores y exteriores, etc!"

Es importante precisar la diferencia entre
aislamiento y acondicionamiento acustico.
“El aislamiento acustico se enfoca en
aislar acusticamente un recinto, espacio
o ambiente del exterior u otro ambiente
contiguo al mismo, tanto horizontalmente
como verticalmente. Esto significa reducir
cuantitativamente el ruido percibido en un
recinto y que es emitido desde una fuente
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ubicada en otro espacio. Esto se
logrard mediante el uso de distintas
densidades y capas, como puede ser
un tabique formado por placas de
yeso laminado y un nucleo de fibra.
Por consiguiente, el aislamiento nos
brinda descanso y tranquilidad ante
ruidos no deseados provenientes
de ambientes externos’, especifica
Francisco Arrebola, Projects Manager
de Ideatec.

Igualmente, Mercé Sénchez,
Technical and Development Manager
de Rockwool, senala que “con el
aislamiento acustico nos aislamos de
los ruidos no deseados, provenientes
del exterior o recintos colindantes y/o

adyacentes. Si pensamos en habitaciones de
hotel o de hospital, al ser zonas de descanso,
requieren de un buen aislamiento acustico
para evitar ser perturbados o molestados
por los ruidos provenientes de habitaciones
contiguas, pasillos, exterior, etc'"

El acondicionamiento acustico presenta
unos factores muy distintos. “Se centra en
el interior de un ambiente, en el que se
pretende, mediante el uso de materiales
con propiedades absorbentes, difusoras y
reflectantes, conseguir una acustica idonea
para el uso al que vaya a ser destinado.
Mediante éste conseguiremos confort y
calidad acustica, ya que obtendremos, por
ejemplo, una reverberacion e inteligibilidad
adecuadas para la visualizacion de una
pelicula o para escuchar un concierto de
musica clasica’, especifica Arrebola.

Como explica José Vicente Ferndndez,
Application Engineering Manager deTrocellen
Ibérica, “el acondicionamiento acustico es
fundamental en ambitos tan importantes y
cotidianos de nuestras vidas sociales como
son las aulas de los colegios o los restaurantes
que utilizamos a diario en un plano ludico o
laboral, donde un buen acondicionamiento
acustico, con un tiempo de reverberacion
controlado hace que podamos tener una
buena inteligibilidad de la palabra para poder
escuchary ser oidos”.

La Representante de Rockwool precisa
que “con el acondicionamiento acustico
disminuimos el nivel de ruido del interior
del recinto, haciéndolo mas confortable
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acusticamente. Si pensamos en un restaurante
o cafeteria acondicionada acusticamente,
serda mucho mas atractiva para los clientes,
ya que sentiran mayor confort en su interior,
podran entenderse entre ellos cuando hablan
y el nivel de ruido del interior serd bajo,
aunque el numero de personas sea elevado.
Y si pensamos en oficinas o salas de trabajo,
se consigue un clima acustico interior mas
saludable, lo que se trasforma en mejoras
demostrables en productividad”.

Asimismo, Yago Massé, Secretario Técnico
de la Asociacién Nacional de fabricantes de
Materiales Aislantes (ANDIMAT), anota que “el
acondicionamiento acustico de locales tiene
el objetivo de alcanzar un nivel de percepcién
sonora aceptable en todos los puntos de un
local. Se deben realizar actuaciones sobre la
fuente sonora, para apantallar o encapsular,
lo que permite controlar el campo directo y
reducirelreverberado;yelcamporeverberado,
para modificar las dareas absorbentes del
local, de modo que se consigan tiempos de
reverberacion adecuados para la funcion del
local. Para ello, se pueden disponer materiales
absorbentes acusticos en las superficies
internas de los cerramientos. Las cantidades
y distribucién de estos productos se estudian
para alcanzar un tiempo de reverberacién lo
mas proximo posible al idoneo para el uso del
local, de acuerdo con criterios establecidos”.

Segun Alberto Minguez, Rockfon &
Prescription Manager de Rockwool, “el cliente
final estd cada aflo més sensibilizado con la
reverberacion. Espafia es un pais ruidoso. Nos
gusta que nos oigan. Esto genera, en muchas
ocasiones, un nivel de ruido por encima de lo
aconsejable. Todos conocemos restaurantes
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con muy buen servicio, buena carta
y precios correctos, a los que no
queremos ir porque es imposible
tener una conversaciéon con nuestro
companero de mesa sin elevar el tono.
Hasta el momento, los propietarios
de estos establecimientos reconocian
estar al tanto del problema, tanto
a través de sus clientes como de su
propio personal, pero aludian a la
imposibilidad de cerrar el local para
acometer reformas. Con los sistemas
de islas o bafles acusticos arreglamos
el problema sin que conlleve cierre de
la actividad del local”.

Todo el ruido es molesto, pero no
todos los ruidos son iguales y, por
ende, su tratamiento es diferente.
Segin su manera de transmisién
dentro de una edificacién, hay dos
tipos de ruido, aéreo e impacto,

aunque cabe incluir un tercero, referido a la
perturbacién que causan las instalaciones.

Aéreo. “Es aquel sonido que se transmite por
el aire y se propaga en los edificios a través de
los cerramientos: tabiques, forjados, fachadas,
cubiertas, etc. Puede propagarse desde el
exterior hacia el interior -por ejemplo, tréfico,
aeronaves...- o bien entre vecinos o de un
edificio a otro - como puede ser la radio de
los vecinos-. El objetivo de un aislamiento
acustico a ruido aéreo es conseguir que las
ondas sonoras pierdan la mayor cantidad de
energia posible al atravesar el cerramiento’,
indica el Secretario Técnico de ANDIMAT.

Massé explica que “el punto critico de
aislamiento de las fachadas siempre es el
cerramiento acristalado. En los cerramientos
exteriores, un sobredimensionamiento de
aislamiento acustico en la parte ciega pierde
sentido en cuanto haya un hueco, pues la
prestacion del hueco es siempreinferioralade
la parte ciega y absolutamente determinante
para la prestacion del elemento mixto (pared-
hueco). En los cerramientos de los huecos es
necesario tener en cuenta el acristalamiento
de los mismos y los sistemas de cierre de
los marcos, asi como su anclaje al muro. La
permeabilidad al aire y la mala hermeticidad
del cierre suponen pérdidas de aislamiento
que dificilmente podran ser compensadas con
acristalamientos de mejor comportamiento
acustico. Los acristalamientos mejoraran
su comportamiento en funcién de su masa
-espesor de vidrio- y con la incorporacién de
materiales que amortiglien la transmision,
como las [dminas de PVB (butiral de polivinilo)
entre dos vidrios".

Asimismo, Gamallo especifica que “en el
caso de los ruidos aéreos que proceden de
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El aislamiento acustico es especialmente importante en el caso de las
viviendas. El hogar es un espacio de descanso y nadie quiere verse
perturbado por el ruido. Por este motivo, hay que tener en cuenta los
aspectos acusticos ya desde el disefio y proyeccion del inmueble. “La
disposicion de los espacios, la geometria y la desvinculacion acustica
de las diferentes unidades de uso es muy importante. Lo mas dificil es
compaginar la integridad estructural con la desvinculacion acustica,
ya que son dos aspectos que se contradicen. Buscar una solucion
consensuada puede ser complicado”, afirma Jirgen Ditemeyer
(Fermacell).

Mercé Sanchez (Rockwool) incide en que conviene “establecer las
prestaciones acusticas a las cuales queremos llegar”, recomendando
plantearse “ir algo mas alla de lo que exige la normativa”. Ademas,
remarca que es importante tratar el proyecto como un todo, como un
conjunto, no individualmente”.

Aunque resulte obvio, hay que recordar que siempre sera mucho mas
sencillo abordar el tratamiento acustico desde la fase de disefio y
proyeccion que tener que corregir errores después. “La deteccion a
posteriori, irremediablemente desemboca en un caso de patologias
acusticas. Frente al hecho constructivo consumado, los remedios son
posibles en la mayoria de los casos, pero con alcances variables cada
vez”, explica Alejandro L. Giani (Optimer System/Sonoflex).

Asi, cuando se trata de actuar en una vivienda ya construida, ante
un ruido preexistente, es una situacion compleja. “Muchas veces, el
problema radica en el ruido interior o las molestias ocasionadas por
los otros vecinos de la vivienda. Lo primero sera identificar si es un
problema de ruido aéreo o ruido de impacto, ya que su tratamiento
variara. Para mitigar parcialmente la transmision sonora entre
vecinos, la instalacion de trasdosados de placa de yeso laminado
con un material de aislamiento (sistemas masa-resorte-masa) puede
suponer una mejoria. Esta solucién es valida tanto para paredes como
techos y es una solucion efectiva en algunos casos, pero en otros sera
necesario actuar sobre la fuente emisora de dicho ruido y no siempre
es posible”, afirma Yago Masso (ANDIMAT). Por ejemplo, en caso de
ruido de impacto del vecino del piso superior, la solucién dptima es
la instalacion de un suelo flotante con elementos aislantes, pero no
suele ser posible. En tal caso, Santi Figueras, Director de Plasfi sefiala
que “la solucién consiste en colocar un techo suspendido que permita
alojar en su interior el aislamiento con un sistema antivibratorio que
conseguira reducir el ruido”.

En lineas generales, José Angel Gamallo (Danosa) recomienda
“sectorizar actsticamente las viviendas de los cuartos comunes del
edificio y entre si. Para conseguirlo se interrumpe el suelo flotante
y las paredes mediante sistemas de flotabilidad”. Igualmente,

los vecinos, la soluciéon pasa por duplicar
las paredes de separacién con sistemas
flotantes”. Ademas, el Business Development
Manager de dBcover Solutions sefala que “los
sistemas constructivos mdas usados para la
mejora del ruido aéreo son los denominados
masa-muelle, en donde el muelle se consigue
desacoplando de la estructura a través
de amortiguadores o pegando espumas
recicladas; y la masa por adhesién de
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Daniel Zahonero (dBcover Solutions) insiste en que en viviendas se
debe calcular bien el aislamiento entre viviendas y tener en cuenta
la desolidarizacion de los suelos, el uso de suelos multicapa y la
desconexion de las instalaciones de las estructuras. En este sentido,
el Technical Manager de Fermacell anota que “cuanto mayores sean
las pérdidas acusticas por puentes acusticos -transmision de ruidos a
través de flancos, instalaciones, etc.-, mayor debera ser el aislamiento
aclstico de base de los elementos constructivos que se elijan, para
que en conjunto se puedan cumplir las exigencias de la normativa”. Y
la Representante de Rockwool coincide en que hay que “tener especial
cuidado en los encuentros de las distintas soluciones”.

En cuanto a las soluciones a utilizar, Sanchez indica que hay diferentes
opciones segun la solucién constructiva, aunque “todas ella se rigen
bajo el principio de masa-muelle-masa”. Para fachadas, recomienda
“trasdosado por el interior, con un sistema de hoja interior mas
material aislante absorbente acustico; fachadas de doble hoja
ceramica con un nucleo de material absorbente; o fachadas aisladas
por el exterior, como una fachada ventilada o una fachada SATE. En
medianera, sefiala que “normalmente son soluciones de doble hoja
con un material aislante absorbente acustico en el nicleo”. En el
caso de los suelos, apunta que “para atenuar o eliminar los ruidos de
impacto, lo adecuado es proyectar un suelo flotante, colocado como
un material elastico-absorbente que haga la funcion de muelle”. Por lo
que respecta las divisorias, “prescribe soluciones ligeras de doble hoja
y en nucleo material aislante absorbente acustico”. Finalmente, para
las cubiertas aconseja “utilizar como aislante un material que a la vez
sea absorbente acustico. En este caso, el material se puede colocar
por el exterior de la solucion de cubierta o por interior”.

Ademas, el Representante de ANDIMAT recuerda que “en el caso
de viviendas existentes, el punto débil suelen ser los cerramientos
acristalados que nos aislan del exterior. La permeabilidad al aire y
la mala hermeticidad del cierre suponen pérdidas de aislamiento
que dificilmente podran ser compensadas con acristalamientos de
mejor comportamiento acustico. Los acristalamientos mejoraran su
comportamiento en funcién de su masa -espesor de vidrio- y con la
incorporacion de materiales que amortigiien la transmision, como
las laminas de PVB -butiral de polivinilo- entre dos vidrios”. Y el
responsable de dBcover Solutions afirma que “es de especial interés
considerar carpinterias acordes a los aislamientos de las paredes”.

Asimismo, Mass6 sefiala que “no es correcto que cualquier producto
sea adecuado para todo tipo de aislamiento, sino que se debe estudiar
las propiedades necesarias para cada tipo de aplicacion”. Y Pénelope
Gonzalez (Ursa) afirma que “en rehabilitacion, se debera realizar un
estudio para ver qué sistemas son mas eficientes acusticamente
segun las caracteristicas del inmueble”.

Foto: Rockwool
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A la hora de llevar a cabo el aislamiento y acondicionamiento acstico
es tan importante el disefio como la eleccion de sistemas y materiales
y la ejecucion. Veamos algunos de los principales errores en los que se
puede incurrir, afectando al resultado final de la instalacion:

Fallos de disefo. “Muchos problemas se pueden evitar desde el
disefio en fase de proyecto. Un error muy comdn, que luego causa
muchos problemas, es que el hueco del ascensor pase por un dormitorio,
cosa que desde el disefio del edificio se puede evitar”, sefiala José Angel
Gamallo (Danosa). En este sentido, Penélope Gonzalez (Ursa) afirma
que “el principal problema en obra nueva suele ser que el proyecto no
tiene todos los detalles acusticos que deberia, por lo que se deja a las
decisiones en obra el solventar las dudas que surjan”.

Atencidn a los puentes acusticos. Al hilo del anterior punto, Jiirgen
Diitemeyer (Fermacell) remarca que hay que “analizar las vias de
transmision por flancos e intentar minimizarlos en la fase de proyecto”.
Igualmente, Gonzalez indica que “los proyectos deberian tener todos los
detalles y puentes acustico del edificio resueltos para garantizar que la
construccion va a ser la idonea desde un punto de vista acustico”.

Conceptos claros. Francisco Arrebola (Ideatec) asegura que “el
principal error es que no siempre se tiene clara la diferencia entre
aislamiento y acondicionamiento. Se mezclan conceptos y materiales
en las especificaciones, lo que puede llevar a una solucion constructiva
erronea”.

Bloquear todas las vias. La Responsable de Ursa hace hincapié en
que “el problema del ruido es que se ‘escapa’ por diferentes medios.
En muchas ocasiones, para evitar un determinado ruido se debe realizar
una rehabilitacion integral del inmueble, ya que aislando sélo una pared
puede ser que no se solucione el problema”.

Eleccion de materiales. Monica Herranz (AFELMA) considera que
es un error “creer que todos los productos que aislan térmicamente
también lo hacen aclsticamente”. Asi, remarca que a veces “se olvidan
las caracteristicas que debe reunir un buen aislante acustico”.

Aislamiento insuficiente. Daniel Zahonero (dBcover Solutions)
lamenta que en ocasiones se realice una instalacion insuficiente de
aislamiento, con el fin de ahorrar costes.

Instalacién de suelos flotantes. Yago Massé (ANDIMAT) recalca que
“si no se instala bien el
suelo flotante debido
a una interrupcion del
mismo por una piedra
que rompe el material
que amortigua, no se
lleva material aislante
hasta los zécalos para
evitar la transmision en

Foto: Ideatec

los flancos de las divisorias verticales, 0 no se ejecuten adecuadamente
las uniones del material de aislamiento, se producira un puente actstico
y la solucion no sera efectiva”.

Errores de ejecucidn. El Responsable de Danosa advierte que si se
recurre a mano de obra no especializada en la ejecucion de las obras de
edificacion se corre el riesgo de causar “puentes acusticos uniendo la
superficie flotante con la estructura del edificio. Se podria sacar mucho
mas partido a las soluciones existentes si se empleara la mano de obra
adecuada”. Diitemeyer resefia que hay que controlar errores tipicos en
la ejecucion “que pueden dar al traste con la mejor solucion acustica”,
por lo que conviene asegurarse de “rellenar bien las camaras con lana
mineral sin dejar huecos, no hacer coincidir cajas de enchufe, ejecutar
correctamente los suelos flotantes sin uniones rigidas a las paredes,
etc.”. Y Zahonero, incide en los errores referidos a la “estanqueidad
y desconexion”, debidos a una mala ejecucion, asi como una “mala
utilizacion de materiales”. En definitiva, Alejandro L. Giani (Optimer
System/Sonoflex), afirma que “profesionales de la construccion mejor
formados y/o asesorados dara en el mediano plazo calidades acusticas
superadoras a sus comitentes y usuarios en general”.

Ademas, la Secretaria General de AFELMA realiza una serie de
recomendaciones. “en primer lugar, conocer el aislamiento inicial,
realizando mediciones in situ. También proponer mejoras por una o las
dos caras, por encima del forjado o por debajo, etc. Ademas, evaluar la
cuantia de la mejora mediante datos de laboratorio, la Guia de Soluciones
Constructivas de AFELMA - ATEDY-PYL, etc., que nos indican la mejora
obtenida en funcion del elemento base y de la solucion adoptada. Por
Ultimo, justificar la mejora, indicando el motivo en la memoria y planos
del proyecto, contemplando la situacion inicial, el incremento previsto y
el resultado final”.

Igualmente, Alberto Minguez (Rockwool) apunta que “respecto al
acondicionamiento acustico, es muy recomendable que detras de cada
obra haya primero un estudio aclstico previo, reflejando la situacion
actual -tiempo de reverberacion- y un calculo de la atenuacion que
conseguiremos a través de la intervencion.

Por su parte, Yago Mass6 (ANDIMAT) hace especial hincapié en la
desolidarizacion. “En un elemento separador de doble hoja, el tipo de
material absorbente que se instala en la camara pierde relevancia
frente a la desolidarizacion de los cerramientos mediante bandas
perimetrales, preferiblemente en la hoja mas ligera, habitualmente la
interior. En este tipo de cerramientos o medianeras, el camino dominante
de la transmision del sonido es el que conecta la hoja interior con los
elementos de separacion horizontales. Si este camino no se anula,
el resto de materiales que se coloquen en la solucion no aportaran
ninguna mejora”, precisa. También recuerda que “en los cerramientos
acristalados, hay que tener en cuenta los sistemas de cierre de los
marcos, asi como su anclaje al muro y la permeabilidad al aire”, ademas
de asegurar la estanqueidad al aire de las juntas de los cerramientos
acristalados.

distintas capas de ladrillo o cartén
yeso, en donde incluso se intercalan
elastbmeros de masa pesada para
generar un sandwich acustico y se
rellenan cdmaras con absorbentes de
baja densidad”. El Projects Manager de
Ideatec indica que “lo mas recurrente

es usar sistemas multicapa donde ubicar
camara de aire y material poroso”.

Asimismo, Jirgen Ditemeyer, Technical
Manager de Fermacell Spain, hace hincapié
en las soluciones de “paneles de fibra yeso de
alta densidad -1,00 kg/m3-, que se combinan
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Aislamiento y acondicionamiento acustico: La batalla contra el ruido

con un material absorbente -lana mineral-
para generar un sistema masa-resorte-masa
muy efectivo para la atenuacion acustica” Y
el Responsable de Trocellen, especifica que
suelen utilizarse materiales absorbentes y
multicapas, como lanas minerales, laminas
pesadas con fieltros, fieltros textiles, laminas
de plomo, etc.

Por su parte, la Secretaria General de AFELMA
puntualiza que “el ruido aéreo proveniente
del exterior lo podemos combatir con
diversas soluciones que operan sobre la
fachada, como rehabilitacion por el exterior
del muro, fachada ventilada, SATE (sistema
de aislamiento térmico por el exterior),
rehabilitacién por el interior del muro,
trasdosados ceramicos, trasdosados con
entramado autoportante, trasdosados con
sistemas composites o rehabilitacién con lana
mineral insuflada”. Ademas, sefala que “otras
soluciones operan sobre la cubierta, ya sea
por el exterior, diferenciando cubiertas planas
no transitables y cubiertas planas transitables,
o por el interior”.

Impacto. “El ruido de impacto es causado
por los pasos de personas, desplazamientos
de muebles y objetos, portazos, instalaciones
del edificio, caidas de objetos, etc. Este sonido
genera una vibracién en la estructura del
edificio que hace que se convierta en un
foco sonoro. Debido a la alta rigidez de los
elementos constructivos, la vibracién se
transmite por la estructura del edificio y se
emite como ruido en el aire en los diferentes
lugares de dicho edificio. El objetivo de un
aislamiento a ruido de impacto es cortar
el camino de transmisiéon de vibraciones
mediante la interposicion de materiales
elasticos”, puntualiza Massé.

El Secretario Técnico de ANDIMAT afirma
que “para minimizar el ruido de impacto

Foto: Trocellen
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se colocan materiales elasticos que
amortiguan la vibracién inicial,
evitando asi la transmisién del ruido a
través de la estructura” De este modo,
sefala que “los suelos flotantes son
necesarios para cumplir la normativa
de acustica del CTE. La utilizacién de
suelos flotantes ayuda a minimizar
la transmisiéon del ruido de impacto,
ya que amortiguan los golpes que
impactan en el suelo, y el ruido aéreo,
al convertir la separacién del elemento
en dos hojas”.

Arrebola destaca el uso de “materiales
bituminosos para amortiguar el
impacto de las pisadas” Y Zahonero
apunta que “la manera de atenuarlo
es con la intercalacién de una capa
elastica entre la superficie de impacto
y la estructura o colocando un
material en superficie que disminuya
el ruido de tambor. Los materiales
mas usados son a base de caucho
reciclado, espumas de polimeros, etc.”.

Foto: Saint-Gobain Transformados_ACH

Ademas el Representante de Trocellen indica
que se suelen emplear materiales elasticos,
como espumas de polietileno reticulado,
lanas minerales, etc. Asimismo, afirma que se
puede actuar por el exterior o por el interior
del recinto a proteger. Por el exterior, explica
que “el aislamiento térmico y acustico del
forjado se realiza como si fuera una cubierta,
colocando un falso techo autoportante’, sobre
el que se coloca el material aislante. Y por
el interior, se realizan pavimentos flotantes
sobre el aislante”.

Instalaciones. Se trata del ruido procedente
de las instalaciones de fontaneria del edificio,
aire acondicionado, salas de maquinas, etc.
“Parainstalaciones orecintos coninstalaciones
esimportante hablar del ruido de vibraciones.
La mayoria de las instalaciones en un edificio
producen vibracion de caracter continuo.
El aislamiento se consigue con sistemas
antivibratorios de tipo muelle, caucho u otros
materiales para motores y maquinas. También
es necesario aislar todas las instalaciones
anejas, como las tuberias y otros elementos de
transmision de fluidos’, comenta el Secretario
Técnico de ANDIMAT.

Asimismo, Fernandez explica que este tipo
de ruido se afronta con materiales multicapas
elasticos, como poliuretano con plomo y
polietileno reticulado, caucho, etc. Gamallo
sefala que “los ruidos de instalaciones
se evitan actuando sobre las mismas con
elementos ‘muelle’ o forrando las tuberias con
materiales elasticos”. Herranz también sefala
que “en las instalaciones, como conductos de
climatizacién con distribucion a baja presion
y velocidad, se pueden sustituir los conductos
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Foto: Rockwool. Miguel Merino

por otros materiales a base de paneles
complejos de lana mineral, con reducciones
de las pérdidas energéticas de alrededor del
70% y, ademas, reduccion del ruido entre 3-5
dB/m de conducto”

Por otro lado, el Responsable de dBcover
Solutions indica que el ruido también
se puede clasificar segun la intensidad,
distinguiendo entre ruido fluctuante, no
estacionario o discontinuo; ruido estacionario
o continuo; y ruido impulsivo o impacto. Y
Santi Figueras, Director de Plasfi, indica que
“podemos clasificar el ruido en dos grupos:
ruido de la fuente y ruido en el ambiente. Y
dentro de estos grupos, nos encontramos que
dependen de suduraciény de sus oscilaciones
de nivel de presion sonora”

Los fabricantes de soluciones de aislamiento
y acondicionamiento acustico no dejan de
investigar con el fin de dar una respuesta
cada vez mas eficaz. “En la ultima década,
las inversiones en investigacion, desarrollo
e innovacién se han multiplicado por tres,
debido a la necesidad de caracterizar con
marcado CE los materiales aislantes; la
entrada en vigor del CTE DB HR de Proteccién
frente al ruido; las tendencias importadas
de Europa en el sector de las instalaciones
y productos acusticos; la concienciacion y
conocimiento del promotor y comprador
de viviendas, que exigen una mayor calidad
de prestaciones; y, por supuesto, la madurez
de un sector ya consolidado en el mercado,
con ingenierias y laboratorios acreditados
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en acustica, fabricantes de productos
y materiales acusticos, fabricantes y
distribuidores de instrumentacién y
de alta tecnologia, etc’, comenta la
Directora General de Audiotec.

El Projects Manager de Ideatec
remarca que “se estan llevando a
cabo productos absorbentes con base
reciclada, como por ejemplo fibras de
poliéster o lana de oveja” En esa linea,
el Responsable de dBcover Solutions
se detiene en“los materiales a base de
reciclados -poliéster, fibras textiles- o
de origen natural -fibras-. También
incide en el desarrollo de “espumas
y geles de ultima generacién, tanto
para acondicionamiento como para
aislamiento”

Igualmente, Massé indica que
“fabricantes que tradicionalmente
no tenian productos con altas

prestaciones acusticas han
desarrollado productos que mejoran
el comportamiento acuUstico de
los cerramientos. Por ejemplo, las
espumas de polietileno reticulado
para aislamiento a ruido de impacto,
las espumas de poliuretano (PUR)
para aplicaciones in situ de celda
abierta para aislamiento a ruido aéreo
e impacto, asi como espumas de
poliestireno expandido elastificado
(EEPS) y espumas de polietileno
reticulado (PE). También existen
productos como el poliestireno
expandido con ‘Neopor, que gracias
a la incorporacién de grafito reduce
la conductividad térmica y es un
producto que se elastifica obteniendo
EEPS utilizado en soluciones de
aislamiento acustico. Los fabricantes
de espuma de poliestireno extruido
(XPS) han mejorado su tecnologia de
fabricacién para obtener productos
de espesores de aislamiento mayores
con superiores prestaciones de
aislamiento, ajustando asi  sus
productos a las nuevas exigencias
de aislamiento para los edificios”
También se refiere al desarrollo de
productos  menos tradicionales,
“como paneles con viruta de madera
que sirven para aislar y acondicionar
acusticamente locales por medio de
bafles, techos flotantes o instalacién
de paneles en pared”.

Arrebola resefia el desarrollo de “materiales
como pinturas aislantes con particulas
ceramicas o nuevos aislantes con disefios
fractales” Alejandro L. Giani, arquitecto
colaborador de Optimer System y Gerente
Técnico de Sonoflex Argentina, también
destaca la tendencia hacia “aislantes
sonoros multipropésito del tipo laminar,
dado que por su versatilidad de uso y sus
potenciales estéticos, vienen a ocupar un
sector del mercado de materiales hasta
ahora sin respuesta”. Y el Jefe de Producto
de Danosa afirma que “con respecto a las
membranas acusticas, esta surgiendo una
nueva generacion mucho mas ligera y mas
eficaz, que combinan distintos efectos
antirresonantes y amortiguantes”.

La innovacion también se extiende al vidrio,
donde se estan desarrollando productos con
altas prestaciones acusticas, con “unidades
de vidrio aislante con aislamiento térmico
reforzado (ATR) y vidrios laminares acusticos,
que permiten alcanzar unos niveles de
aislamiento  imposibles de  conseguir
con vidrios convencionales’, precisa el
Representante de ANDIMAT

Ademads, Minguez sefiala que “han aparecido
en los dltimos afos varias soluciones
novedosas que no se conforman con reducir
el nivel de ruido en el interior de una sala,
sino que ademas se adaptan perfectamente
al disefio y a la estética original del local”.
Asimismo, el Director de Plasfi destaca “el
embellecimiento de los materiales acusticos,

Foto: Acieroid
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que quedan integrados en la estética del
entorno”.

Por otro lado, Angel Velasco, Responsable de
Acustica de Acieroid, indica que “la mayor
innovacién estd en los softwares que predicen
las situaciones acusticas internas y externas
de los edificios”.

A continuacién, repasamos algunos de
los elementos y sistemas empleados en el
aislamiento y acondicionamiento acustico:

Placa de yeso laminado

El binomio de material aislante y placa de
yeso laminado (PYL) es una apuesta segura.
“Los sistemas de PYL aportan soluciones para
resolver todos los problemas que el ruido
puede generar en un edificio. Desde los falsos
techos suspendidos, que ayudan a minimizar
el ruido de impacto que se genera en los
forjados, hasta los sistemas de trasdosados,
que aportan un incremento de aislamiento
acustico a las fachadas -ruido de tréfico-,
pasando por toda la variedad de sistemas
de separacién de usuarios y zonas comunes.

Estos sistemas serdn mdas complejos
cuanto mayor sea el requisito acustico
que deben cumplir’, afirma Israel
Feito, arquitecto y responsable de
Prescripcién y Promocién de Pladur.

Otra solucion son los paneles de
fibra yeso. “Se emplean tanto en los
elementos separadores verticales

Foto: Pladur

-tabiqueria- como en los horizontales -falsos
techos-. Ademas, disponemos de elementos
de suelo para conformar soleras secas y
una variedad de accesorios para mejorar la
acustica de los suelos”, explica el Responsable
de Fermacell.

Feito explica que “histéricamente, los
materiales que se han utilizado para aislar,
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Foto: dBcover Solutions

tanto térmica como acusticamente, han
sido materiales caracterizados por su
masa. A mayor masa, mayor capacidad de
aislamiento. En la actualidad, esa masividad
de los materiales, lejos de suponer una
ventaja, genera inconvenientes. Hoy en dia,
las edificaciones tienden a industrializarse,
a aligerar sus pesos, a minimizar espesores
y estructuras... En definitiva, a buscar la
eficiencia y la sostenibilidad. La aparicién de
los sistemas de PYL ha supuesto un avance
espectacular en este sentido. Con ellos, el
aislamiento se basa en el concepto o ley de
la masa-resorte-masa. La introduccion de
un material absorbente -resorte- entre las
masas -placas de yeso laminado- favorece
e incrementa el aislamiento minimizando
los espesores y, por supuesto, el peso. Los
sistemas de PYL son sistemas ligeros” Asi,
precisa que “son sistemas ligeros pero
estables, flexibles pero resistentes a todo tipo
de esfuerzos o solicitaciones, con capacidad
elevada de aislamiento -térmico y acustico-
y con menor espesor que los materiales mas
pesados y tradicionales”.

Por su parte, Dasil Fernandez, Responsable
del Area de Proyectos del departamento
de I+D de Knauf, remarca que “con un
trasdosado autoportante compuesto por
estructura metdlica, lana mineral y placa
de yeso, instalado sélo sobre el lado del
usuario afectado, mejorariamos un 30% el
aislamiento acustico entre vecinos. Como
el aislamiento acustico no responde a una
progresion lineal, debemos valorar que un
30% es una mejora muy apreciable a nivel
acustico. Para entendernos, dejaremos de oir
roncar al vecino, los programa de televisién
o la cadena de radio que sintoniza”. Ademas,
cada vez se lanzan al mercado placas con
mejores prestaciones acusticas y térmicas o
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con mayor resistencia a impacto, asi
como placas decorativas para realizar
formas curvas y personalizadas,
como remarca Ignacio Arroyo, KAM &
Desarrollo Comercial de Pladur.

Pero para que el sistema cumpla
adecuadamente con su cometido,
hay que evitar errores en el disefio y
ejecucion. “Aunque las soluciones de
PYL son robustas y faciles de instalar,
no se debe caer en la tentaciéon de
prescindir de algunos elementos que
forman parte del sistema. Tanto el uso
de la banda acustica en el perimetro
del sistema como asegurarse de que
el material absorbente -lana mineral-
cubre toda la superficie de la camara
de aire del interior del sistema. Por
este motivo, siempre recomendamos
a los usuarios que se pongan en
manos de profesionales competentes
y con experiencia que garanticen que
el material se ha instalado correcta
y eficazmente para cumplir con su
funcién’, advierte la Representante de
Knauf.

Gracias a sus prestaciones e
innovaciones, se han consolidado
como una de las soluciones preferida
para los prescriptores y profesionales
de la construccion. “Los sistemas de
PYL tienen una gran presencia en los
proyectos que actualmente se estan
realizando. El arquitecto ve la gran
ventaja que ofrecen frente a otros
tipos de elementos constructivos por
su elevado aislamiento acustico, que
le aportan un caracter robusto y eficaz
a la hora de justificar las exigencias
establecidas en el CTE DB HR. Por
otro lado, el tiempo de instalacién
es tan corto que las constructoras
ven la posibilidad de reducir
costes indirectos con una buena
planificacion’, anota Ferndndez.

Sin embargo, el cliente final presenta
ciertaresistencia.”Creo que esun tema
cultural y de cierto desconocimiento,
aunque es normal, teniendo en cuenta
que no son expertos en la materia. A
veces es dificil cambiar tendencias
o patrones culturales del usuario,
tales como identificar calidad con
consistencia o aislamiento acustico
con la robustez’, apunta Arroyo.

Igualmente, la Responsable de Knauf sefala
que “en Espaia, tradicionalmente, el mercado
de la construcciéon ha estado muy anclado
al ladrillo, pero cada vez ha ido buscando
nuevas respuestas como los sistemas
constructivos con PYL, que son una solucion
rdpida y eficaz. También ha beneficiado en
su despegue la nueva normativa para la
edificacién y la cada vez mayor percepcién
de los ciudadanos de que se trata de un
material con muchas prestaciones, ecoldgico
y con muchas posibilidades. Es cierto que nos
queda camino por recorrer pero los usuarios
finales conocen cada vez mas las ventajas de
nuestros sistemas”.

Techos acusticos

Los techos acusticos son los aliados perfectos
del acondicionamiento acustico. “Son muy
importantes, ya que para conseguir un
perfecto aislamiento acustico, en muchas
ocasiones no basta con aislar las paredes.
Para todo tipo de instalaciones educativas,
centros sanitarios, como hospitales o centros
de salud, son fundamentales. Si ademas
estamos hablando de que necesitamos un
control de reverberacion del local, éstos
deben ir perforados y con una lana mineral
como absorbente acustico encima de la
perforacion. En el caso de la reforma de un
determinado espacio, se pueden aplicar las
soluciones apropiadas sin tener que intervenir
en el conjunto del inmueble’, explica la
Responsable de Ursa.

Ricardo Canto, Marketing Manager de
Ecophon Espafa, del grupo Saint-Gobain,

Foto: Rockwool. Miguel Merino
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afirma que “los sistemas tradicionales de
techos acusticos de pared a pared contintian
siendo la solucion mas eficiente al problema
del ruido, especialmente cuando se trata de
frecuencias bajas. Sin embargo, la apariciéon
de las islas acusticas, que son mas faciles
y rapidas de instalar, ha revolucionado las
opciones de disefio”

Como senala Giani, la ventaja de los techos
acusticos es la “disminucién de los tiempos
de reverberacién’, puesto que supone el
reemplazo de superficies mdas duras por
otras “mas adecuadas” a la consecucién de
un 6ptimo acondicionamiento acustico. “La
sensacion subjetiva sera de mayor confort, a
instancias de un menor eco, mejor privacidad
de esa sala respecto de linderas y una calidad
de habitabilidad y, concentracién’, comenta.

David Labrandero, Internal Technical
Sales Representative Spain & Portugal de
Armstrong, indica que los techos acusticos
“ofrecen un Optimo rendimiento de
atenuacién o absorcidon acustica de una
sala a otra para maximizar o minimizar la
inteligibilidad -entender y que me entiendan-

del discurso segun corresponda,
proteger la confidencialidad -no
ser oido por terceras personas- y
facilitar la concentracién -no ser
molestado- de los ocupantes, por lo
que contribuyen a mejorar el confort
acustico. También pueden ayudar
a conseguir un mayor aislamiento
frente a la transmision vertical contra
los ruidos que provienen del piso
superior o de las instalaciones del
plénum. Instalar un falso techo de
fibra bajo un forjado mejora de forma
muy significativa la absorcion acustica
de dicho falso techo, refleja parte del
sonido y reduce la transmision hacia el
interior de la sala, lo que disminuye el
nivel sonoro global” Ademas, remarca
otras prestaciones que ofrecen los
techos acusticos, como las referidas a
la reflexion de la luz, el confort térmico
o la calidad del aire interior.

Asimismo, desde Butech se sefala
que ademds del acondicionamiento
acustico, este tipo de soluciones
aportan ventajas como el “acceso
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de interiores” Ademds, se remarca su
“adaptabilidad a cualquier  proyecto,
disponibilidad de buenos profesionales y
precio ajustado”.

En cuanto a los materiales empleados, el
Representante de Armstrong destaca las
soluciones en fibra mineral, metal y madera.
“Las placas de fibra mineral se desarrollan
con una nueva tecnologia que permite la
fabricacién de techos con una densidad y una
porosidad idéneas para absorber el ruido. En
techos metdlicos, se aplican placas aislantes
o rellenos de lana de roca que, ademas
de presentar un gran atractivo estético,
consiguen un alto rendimiento acustico
para entornos muy exigentes, al instalarse
en toda la superficie del techo de manera
continua. Y los techos de madera -chapado
natural o laminado- ofrecen una amplia gama
realizada con este reconocido aislante natural.
Nuestras placas de madera ofrecen ademas
diferentes opciones de microperforacion para
incrementar ain mas su rendimiento acustico.
Tanto la madera como el metal se consideran
soluciones mas duraderas que la fibra mineral,
aunque éstas Ultimas tienen la ventaja de
poder reciclarse al 100% a bajo coste”, anota.

Por su parte, Canto afirma que “generalmente
se trabaja con placas de techos con
perforaciones. En Espafia se ve mucho el
techo metélico perforado, de un nivel de
absorcién basica, mientras en el resto de
Europa es mucho mas comun ver techos de
mineral o fibra -lana de vidrio, lana de roca,
etc- con superficies microperforadas de
rendimiento acustico mucho més alto, algo
que cada dia es mas comun en Espafa. Y en
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los Ultimos afos se han hecho mucho
mas comunes las islas acusticas, por su
versatilidad, alto rendimiento acustico
y facil instalacion”

Respecto a los espacios en los que se
recurre a estas soluciones, Gamallo
precisa que “se emplean como
elementos de acondicionamiento
acustico y son fundamentales en
recintos donde haya aglomeracion
de personas, ya que un exceso de
reverberacién afectaalainteligibilidad
de la palabra. Asi, se deben emplear
en oficinas, restaurantes, teatros,
cines, etc”. Igualmente, la Secretaria
General de AFELMA anota que se
emplean para“reducir el nivel de ruido
y aportar confort acustico, sobre todo
en los grandes espacios -aeropuertos,
piscinas, teatros, cines, iglesias, etc.-,
permitiendo mejorar la funcionalidad
y ahorrando. Ademds, pueden
adaptarse a cualquier tipo de proyecto
e incorporar disefios decorativos alli
donde se necesitan para realzar las
estructuras”. Y desde Butech se apunta
que son utilizados habitualmente “en
edificios de oficinas edificios publicos,
locales comerciales u hoteles, aunque
también en viviendas particulares,
sobre todo asociado a la instalacion
de aire acondicionado”.

Por otro lado, Minguez indica que
“cuando hablamos de rehabilitacion,
siempre resultara mas sencillo, rdpido
y ligero instalar un techo registrable
que uno de placa de yeso, por ejemplo.

Por otro lado, la gama de posibilidades es
enorme en cuanto a dimensiones, tipo de
canto, perfil, acabado, color... Casi podemos
hacer una rehabilitacién a la carta”. Asimismo,
Labrandero indica que “los techos acusticos
son muy faciles de instalar, bien sea bajo
las placas de cartén yeso, el techo modular
existente o el forjado, y sélo se requiere de un
estudio previo para elegir las soluciones mas
acordes a unfalso techo continuo, que muchas
veces presenta un rendimiento acustico
mucho mds bajo”. A su vez, el Representante
de dBcover Solutions precisa que “en el caso
de la rehabilitacion, son de facil instalacién,
poco peso y gran ‘performance’acustica”

Ademds, Canto remarca la facilidad de
instalacién de productos “como las islas o los
techos de fijacion directa, una opcién muy
buena para la rehabilitacion, ya que se pueden
instalar de un dia para otro, muchas veces sin
necesidad de cerrar o interrumpir el trabajo.
Por ejemplo, esto da la posibilidad a un duefio
de un restaurante de cambiar el ambiente
de su local de forma rapida y sin pérdidas
de tiempo ni de negocio” Estas soluciones
combinan el rendimiento acustico con un
disefo atractivo y distintas formas, materiales,
tamanos y colores, capaz de adecuarse a todo
tipo de interiores.

Ademas, el Responsable de Ecophon indica
que la tendencia en la innovacion se dirige

Foto: Trocellen
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“Las soluciones de paredes separadoras
‘Silensis, ademas de ser soluciones
muy economicas y de altas prestaciones
aclsticas, tienen otras muchas
cualidades técnicas...”

hacia “mas opciones de disefio en las
soluciones acusticas. Aparecen mas y mas
islas y paneles de pared con amplias opciones
de formatos y colores. Los nuevos techos
acUsticos permiten cada vez mas disefios
personalizados, perfiles ocultos, techos
direccionales etc'

Ladrillo ceramico

A pesar del auge de los sistemas de PYL,
es indudable que el ladrillo domina la
construccion en Espaiia, al menos en el ambito
residencial. El ladrillo también ha sabido
adaptarse a los requerimientos acusticos.
Por ejemplo, la industria ha desarrollado el
sistema ‘Silensis’ “Este sistema constructivo
mantiene las propiedades inherentes al
ladrillo, tales como la seguridad al intrusismo,

Audiotec

la resistencia al fuego, la inercia
térmica y la ausencia de problemas
acusticos debidos a la colocacién
de las instalaciones eléctricas y de
saneamiento. Se basa en el empleo de
paredes separadoras ceramicas de una
o de dos hojas, con bandas elésticas
en las uniones con determinados
elementos constructivos -forjados,
pilares, fachadas, tabiqueria etc.- en
funcién de la solucion de que se trate”,
se indica desde Hispalyt.

La Asociacién explica que “el analisis
en profundidad de los fenémenos que
se ven implicados en la transmision
del sonido a través de una pared de
dos hojas de albadileria mostré que
el camino principal de transmisién
del ruido era el ‘puente acustico
estructural’ que se forma a través de la
unién de las hojas con los elementos
de flanco -forjados, paredes laterales
y fachadas en el caso de obras reales;
y el propio marco de hormigdn
que exige la norma UNE-EN ISO
140-1 para el caso de laboratorios-.

Foto: Danosa

La colocacién de bandas elasticas en el
perimetro de las hojas de la pared interrumpe
la transmisiéon de ruido eliminando el ‘puente
acustico estructural’ y mejorando con ello el
aislamiento a ruido aéreo en horizontal”.
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LAS CINCO PRINCIPALES VENTAJAS DEL LADRILLO CERAMICO
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De este modo, especifica que “el aislamiento
acustico en laboratorio de una pared doble
cerdmica con bandas eldsticas perimetrales
puede ser entre 10 y 15 dBA mayor que
el de la misma pared doble ceramica
con el sistema de montaje tradicional, es
decir, sin bandas eldsticas perimetrales. La
mejora del aislamiento acustico de estas
soluciones es debida a la desconexién
mediante bandas elasticas de las hojas del
resto de los elementos. Por otra parte, la
colocacion de bandas eldsticas en la base
de los tabiques interiores, trasdosados de
fachada y paredes separadoras, mejora el
aislamiento acustico en vertical debido a
la eliminacién de transmisiones indirectas.
Asimismo, la colocacién de bandas elasticas
en vertical, en la unién de los tabiques
interiores y hojas interiores de la fachada con
paredes separadoras de una hoja, mejora
el aislamiento en horizontal al interrumpir
los caminos de transmisién por flancos,
tabique-tabique y hoja interior de la fachada-
hoja interior de la fachada. Con todo ello, el
sistema ‘Silensis’ permite el cumplimiento de
las exigencias del CTE empleando paredes
cerdmicas de espesores y masas semejantes
a las empleadas hasta la fecha, llevando a
cabo ligeras modificaciones en el sistema de
montaje”.

El sistema contempla cuatro soluciones:
‘Silensis’ Tipo 1A, una sola hoja pesada
apoyada -sin bandas eldsticas-; ‘Silensis’ Tipo
2A, dos hojas ligeras con bandas elasticas
perimetrales en ambas hojas y material
absorbente en la cdmara;‘Silensis'Tipo 2B, una
hoja pesadaapoyada conuntrasdosadoligero
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con bandas eldsticas perimetrales y
material absorbente en la cdmara; y
‘Silensis'Tipo 1B, una sola hoja pesada
apoyada con un trasdosado ligero
con bandas eldsticas perimetrales
y material absorbente en la cdmara
por cada lado. “Todas las soluciones
son validas para paredes separadoras
entre viviendas y paredes separadoras
entre viviendas y zona comun. Las
soluciones ‘Silensis’ Tipo 2B y 1B,
ademas de ser vdlidas para paredes
separadoras entre viviendas y paredes
separadoras entre viviendas y zona
comun, también lo son para paredes
separadoras entre viviendas y recintos
de instalaciones o de actividad’,
precisa la Asociacion.

Hispalyt asegura que “las soluciones
de paredes separadoras ‘Silensis,
ademds de ser soluciones muy
econémicas y de altas prestaciones
acusticas, tienen otras muchas
cualidadestécnicasenloreferenteasu
aislamiento térmico, comportamiento
al fuego, resistencia a cargas
suspendidas y seguridad frente al
intrusismo. Las soluciones de dos o
tres hojas, garantizan sobradamente
valores de transmitancia exigidos por
el DB HET, considerando el espesor
minimo de 4 ¢cm de lana mineral”
Ademads, remarca otras cualidades
como su inercia térmica, resistencia
al fuego, estabilidad, seguridad frente
a la intrusion o resistencia a cargas
suspendidas.

Por otro lado, hay que destacar la gran
penetracion y aceptacion que tiene el
ladrillo en nuestro pais. “Segin un estudio
realizado por Ipsos y encargado por Hispalyt
hace unos afios, los espafoles son cada vez
mas conscientes de que los materiales de
construccion estructurales son un aspecto
importante y que tienen una relacion directa
con la calidad de la vivienda. Segun este
estudio, el 65% de los espafioles consultados
prefieren que sus paredes interiores se
construyan con materiales ceramicos, como
el ladrillo o el bloque termoarcilla’;, indica la
asociacion.

Asimismo, especifica que “en la mayoria de
aspectos importantes, los usuarios valoraron
muy positivamente las paredes de ladrillo,
siendo el aislamiento acustico una de las
ventajas mejor valoradas”.

Panel sandwich

Los sistemas de panel sandwich son una
opcion versatil para el aislamiento acustico.
“Existen sistemas de panel sandwich
indicados para diferentes aplicaciones. Al
tratarse de un elemento de cerramiento,
sus principales aplicaciones son la cubierta,
la fachada y, en menor medida, particiones
interiores o forjados horizontales. Por tanto,
en funciéon de su aplicacién, se estiman
unos requisitos diferentes en cuanto a
comportamiento acustico, fabricindose con
diferentes materiales aislantes para responder
adecuadamente ante estas necesidades’,

Foto: Deceuninck
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“El montaje de paneles sandwich
se realiza en seco, Simplemente con
fijaciones mecdnicas, lo que facilita la
labor del instalador....”

explica [higo Beltran, del departamento
Técnico de Onduline. En particular, son muy
utilizados en cubierta, donde el ruido aéreo
es el que mas afecta, asi como el ruido de
impacto por lluvia y granizo.

Por su parte, Gonzalo Galvan, Coordinador
Comercial de ACH, del grupo Saint-Gobain,
sefala que “el uso de paneles sandwich
para acondicionamiento acustico es muy
variado. En la industria, se utilizan paneles
sandwich acusticos para reducir el ruido
de maquinaria y que los puestos de trabajo
cumplan la legislacion de riesgo laborales. En
centros comerciales y recintos deportivos se
mejora notablemente el confort con paneles
fonoabsorbentes en cubiertas y fachadas, sin
necesidad de instalaciones auxiliares como
falsos techos o bafles. Para aislar maquinaria
en cubiertas de edificios, los paneles sandwich

son los mejores aliados. Y en obra civil,
los paneles sandwich se emplean para
la construccion de pantallas acusticas
en carreteras y vias de ferrocarril”.
Galvan asegura que incluso se estén
utilizando en larehabilitaciéon de naves
industriales. “Muchas industrias estan
retirando placas de fibrocemento que
son sustituidas por paneles”.

Estas  soluciones cuentan con
interesantes ventajas, como la rapidez
y limpieza de los trabajos, asi como
la seguridad y eficacia con la que
se instalan, como remarca Beltran.
En este sentido, Galvan precisa que
“el montaje de paneles sandwich se
realiza en seco, simplemente con
fijaciones mecanicas, lo que facilita
la labor del instalador. Y al ser un
panel prefabricado, las ventajas
son la facilidad y rapidez en el
montaje, homogeneidad y calidad
de acabados, y sus certificaciones”
Asimismo, Beltrdn explica que “con
las nuevas exigencias de espesores
de aislamiento, el panel sandwich

Foto: Persax

ofrece aln mas ventajas, frente a los sistemas
tradicionales”.

Ademas, los fabricantes estan trabajando
para mejorar continuamente las prestaciones
de estos productos. “En lo que se refiere
estrictamente a acustica ligada a los paneles
sandwich  existentes, destacan ciertos
materiales aislantes basados en celulosas,
corcho o lanas de madera con los que se
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estd experimentando. Aun asi, cualquier
fabricante puede anadir un elemento extra
acusticamente aislante al panel estandar o
utilizar alguno de los acabados habituales
que mejoran el comportamiento acustico
del conjunto del panel, pero la demanda de
estos acabados es practicamente inexistente
para viviendas particulares y muy baja para
edificios administrativos, uso publico etc!,
puntualiza Beltran.

Galvan también resefa algunas innovaciones.
“En acabados, existen recubrimientos para
las caras metdlicas de gran durabilidad. Se
pueden extender garantias de hasta 40 afos
frente a la corrosién bajo ciertas condiciones
ambientales. Esto es muy valorado por el
usuario final de edificio, ya que la garantia la
disfruta él mismo contractualmente.

Desde el punto de vista arquitecténico,
los distintos fabricantes ofrecen una gama
muy amplia de terminaciones para que
los proyectistas den rienda suelta a su
imaginacién. Se pueden construir fachadas
con paneles completamente lisos, semilisos
o microperfilados. La variedad de colores es
muy amplia también. En cubiertas se pueden
emplear paneles sandwich con aspecto
industrial para los proyectos mas atrevidos
y paneles con aspecto de teja tradicional
para entornos rurales. Y la gran revolucion
ha llegado en revestimiento interior, con
la incorporacion de paneles de madera. El
interior del edifico con abeto natural, OSB u
otro tipo de madera aportan gran calidez y
su aplicacion en hoteles, restaurantes, casas
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rurales o centros de conferencias cada
vez es mas habitual”.

El Coordinador Comercial de ACH
asegura que “el empleo de paneles
séndwich estd creciendo debido a
que la gama de productos es cada
vez mas amplia, desde los tipos de
nucleos -lana de roca, PUR, PIR- hasta
los distintos acabados superficiales
-fachadas arquitecténicas, paneles
de madera, imitaciéon teja, etc.-.
Quizas falta un poco de informacién
a la hora de seleccionar los paneles
en la obras, ya que no todos son
iguales. Es muy importante que los
prescriptores, proyectistas y directores
de obra conozcan qué certificaciones,
calidades y garantias ofrece cada
fabricantes de sus productos al
seleccionar los materiales para sus
obras. La caida de la demanda ha
llevado a reduccion de calidad que no
estd justiciada en el precio, teniendo
en cuenta que la vida util de un edifico
se espera que sea de al menos 20 6 30
anos".

Igualmente, el Responsable de
Ondulineafirmaque”elpanelsandwich
y sus ventajas son bastante conocidos
por todos los agentes profesionales
del sector. Los prescriptores, son los
que mas apuestan por esta solucién
frente a promotores o constructores
que muchas veces buscan algo mas
econémico para sus proyectos. No
se trata de un producto novedoso,
cuenta con muchos afos en el
mercado, y ha evolucionado bastante
desde sus inicios”.

Carpinteria y perfileria

Ademéds del aislamiento acustico de
la parte ciega de los muros, hay que
considerar los huecos. “Si tenemos en
cuenta que en un edificio residencial
tradicional las ventanas representan
en torno al 30% de la superficie de
la fachada, una unidad de ventana
acusticamente eficiente -perfil, vidrio
y cajén de persiana- es fundamental
para garantizar el confort acustico
de las personas en el interior de la
vivienda. Podemos resumirlo en
que un buen aislamiento térmico
ahorra dinero y un buen aislamiento

acustico brinda salud’, declara Giorgio Grillo,
Director General de Deceuninck para Espafa
y Portugal.

Igualmente, José Lépez, del departamento
Técnico de Persax Grupo, sefala que “contar
con un Optimo aislamiento puede evitar
hasta un 50% de fugas a través de ventanas
y acristalamientos, marcos y molduras de
puertas y ventanas, lamas y cajones de
persianas, etc..

Asi, la carpinteria y perfileria es esencial para
garantizar un adecuado comportamiento
acustico. “Nuestros sistemas de perfiles para
ventanas y puertas incorporan camaras
interiores para aumentar el aislamiento
acustico de la ventana o puerta. Sin olvidar
que pueden alojar grandes espesores de
acristalamiento que, dada la gran superficie
de la ventana que representan, son la parte
fundamental para una adecuada atenuacién
acustica. Mencién aparte merece el cajén de
la persiana, cuya camara para alojar el pafio
de persiana esta en contacto directo con el
exterior, por lo que su interior debe prever la
proteccion acustica’, explica Grillo.

En esa linea, el Representante de Persax
destaca los cajones de persiana con elevados
valores a aislamiento térmico y acustico, asi
como las persianas con ldminas de aluminio y
rellenas de poliuretano de alta densidad, “que
dota a la persiana de mayor resistencia frente
a la deformacién y un mayor aislamiento
acustico”. Ademas, recomienda el “sistema de
accionamiento a motor para subir y bajar la
persiana, pues su instalacién dentro del cajon
permite que no haya ninguna apertura por
donde se pueda filtrar el aire, como pueden
ser el recogedor, pasacintas, etc'"

Grillo opina que los prescriptores no prestan
toda la atenciéon que exige la seleccion de
unos productos adecuados para evitar el
ruido. “En obra nueva, esto se suele omitir. De
ahi la mala calidad de los cajones de persiana
que se han instalado’, comenta. En cualquier
caso, Lopez cree que “desde hace unos afos
se esta haciendo mucho mas esfuerzo por
parte de todos en explicar las ventajas de
utilizar unos buenos elementos de proteccion.
Desde mi punto de vista, hemos dado un salto
importante en este sentido. Quiza es una de
las consecuencias positivas de la crisis”.

El Director General de Deceuninck asegura
que los clientes cada vez valoran mas las
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soluciones que atienden a los aspectos
acusticos. “Ahora que la renovacién particular
es el motor del mercado de la ventana, el
cliente final si exige un adecuado aislamiento
acustico, especialmente en grandes ciudades,
y agradece que se le ofrezcan soluciones para
obtenerlo. Por ejemplo, perfiles multicdmara,
refuerzos no metalicos, vidrios acusticos
y cajones de persiana demostradamente
efectivos a este respecto’, precisa.

Pero para eso es fundamental la labor del
prescriptor, ya que el cliente final no tiene
los conocimientos técnicos oportunos.
“El consumidor aun no sabe distinguir las
diferentes calidades. En Espaia, la persiana
es un producto que todo el mundo reconoce
porque lo tiene en su casa, pero nadie sabe
diferenciar las que son de buena calidad
respecto a las que no’, declara el Responsable
de Persax.

Amortiguadores
Este tipo de elementos son muy importantes

para el acondicionamiento y erradicacién de
la contaminacion acustica en edificios que

albergan actividades o instalaciones
ruidosas, como bares, supermercados,
salas de maquinas, ascensores, etc.
“Este tipo de actividades se suelen
ubicar en los bajos de los inmuebles,
muy cercanos a las viviendas. Por este
motivo, desarrollamos suspensiones
antivibratorias para aplicar sobre
falsos techos acusticos, trasdosados
y suelos técnicos y mejorar la calidad

de vida de las personas’, explica David Mufoz,
Responsable del Area de Investigacién y
Desarrollo de Senor.

Asi, destaca  soluciones como los
amortiguadores hibridos con dispositivo
de seguridad para erradicar la propagacién
de las ondas a través de la estructura;
amortiguadores hibridos para trasdosados
con dispositivos de bloque; amortiguadores

Soluciones
Acusticas

INnsonorizar nunca fue tan facil
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para el apoyo de suelos técnicos y acusticos,
para erradicar y atenuar la transmision de las
vibraciones producidas por golpes, impactos
o energias vibromecénicas provenientes de
equipos; sistemas de amortiguacién directa
a muro, para aislar y separar trasdosados y
techos con el minimo espacio, con capacidad
para corregir las imperfecciones de los
paramentos; etc.

Como vemos, el aislamiento y
acondicionamiento acustico es un aspecto
que afecta a la construccion de manera
integral, repercutiendo en  multiples
elementos.

Aunque el control del ruido es tan importante,
todavia se acusa cierta falta de concienciacion.
“Creemos que en este terreno quedan muchas
cosas por hacer. Por ejemplo, es necesario
que los prescriptores aporten valor afadido
a su funcién informando a sus clientes de lo
importante que es abordar un tratamiento
acustico adecuado para proteger la intimidad
y la calidad de vida. O que si realizan una
rehabilitacién térmica pueden conseguir al
mismo tiempo un buen aislamiento acustico
e incluso mejorar la proteccién pasiva contra
el fuego’, afirma Herranz.

Igualmente, el Technical Manager de
Fermacell sefala que “todavia hay mucho
desconocimiento sobre las vias de transmisién
del ruido, ya que no es suficiente emplear
soluciones que a priori cuenten con un buen
aislamiento segun los ensayos de laboratorio.
Debido a este desconocimiento, se cometen
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muchos errores en el disefio y la
prescripcion’.

Segun Gamallo, “los agentes de la
construccion se ven obligados desde
la entrada en vigor del DB HR a
acometer el aislamiento acustico que
indica dicha normativa y, por tanto, se
limitana eso, acumplirla normativasin
indicar las ventajas de un aislamiento
mayor o menor” Asimismo, el
Responsable de Acustica de Acieroid
afirma que “todavia estamos lejos de
la concienciacién real de la necesidad
de dar una calidad acustica global a
los proyectos de construccion’, puesto
que los prescriptores “normalmente
se escudan en el coste inicial que eso
supone”.

Del mismo modo, el Responsable
de Ideatec sefala que “alin no se ha
conseguido transmitir la importancia
que tiene la acustica dentro del sector
de la construccién ni cémo repercute
directamente en la calidad de vida.
Aun falta mucha educacién en todos
los niveles, ya que al final lo que prima
es el presupuesto y lastimosamente, la
acustica, como no se ve, en contadas
ocasiones se valora como toca. No
siempre se cumple la normativa
como corresponde ni se hace caso
las recomendaciones como seria
necesario. El problema llega cuando
se siente, y es entonces cuando la
solucion es mds costosa que si se
hubiera acometido de partida”

Asimismo, Santi Figueras, Director
de Plasfi lamenta la falta de atencién
al acondicionamiento acustico en
algunos espacios en los que deberia
ser indispensable. “Aun se hacen
aulas de colegio, escuelas de musica
o salas de reuniones sin tener en
cuenta el acondicionamiento acustico
adecuado’, afirma.

En el caso del cliente, el Responsable
de Danosa anota que“no es consciente
del aislamiento que se le ofrece. Quizas
si hubiera una clasificacion acustica de
los edificios o los locales como existe
en los electrodomésticos y ahora en el
aislamiento térmico, el usuario podria
disponer una informacién basica para
poder valorar su vivienda o local.

E incluso el promotor podria sacar mayor
rendimiento de un buen aislamiento acustico”.

En esa linea, el Secretario Técnico de ANDIMAT
declara que “desafortunadamente, el publico
en general no es consciente de la importancia
del aislamiento por falta de informacién y
concienciacion y adolece de una cultura de
rehabilitacion”.

Y asi se entra en un ‘circulo vicioso' “Al no
existir una exigencia o peticién por parte
de los ciudadanos para que los edificios
posean un adecuado dimensionamiento del
aislamiento en los edificios, los constructores
y promotores, generalmente, no han
prestado la atencién adecuada al aislamiento,
cinéndose a los minimos requeridos por la
legislacion vigente en la materia en lugar de
ir mas alld”, anota Masso.

Por eso, defiende actuaciones impulsadas
desde la Administracion. “La certificacion
energética de edificios, vigente tanto para
edificios nuevos como existentes, debe
actuar como palanca que permita diferenciar
edificios energéticamente eficientes de los
que no lo son. Y también habria que tener en
cuenta el aislamiento y acondicionamiento
acustico de los edificios. Una forma de
demostrar las prestaciones acusticas de los
edificios puede hacerse presentando ensayos
in situ en obra para demostrar el aislamiento
entre distintos locales dentro de edificio’,
advierte.

Foto: Deceuninck
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Asimismo, indica que “aquellos arquitectos, “Somos el pal’s mas permisivo con las nuevas viviendas cuentan cada vez con

constructores y promotores que proyecten, el ruido en su Iegislacién, tanto mayores prestaciones acusticas. En este

construyan, rehabiliten comercialicen . . . sentido, se ha avanzado més que en otros
netruy y ~comercla en ruido aéreo, como en el ruido e d
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herramientas claras de cara al usuario
final como es la clasificacion acustica de
viviendas y locales. En este sentido, estamos
trabajando con asociaciones del sector para
que la Administracion adopte este sistema’,
especifica el Jefe de Producto de Danosa. En
esa linea, la Directora General de Audiotec
sefala que “la propiedad de una vivienda
deberia llevar consigo una garantia de
producto del edificio semejante a cuando
compramos un coche, un electrodoméstico
o cualquier otra inversién que realizamos
con un gran esfuerzo econémico. Y todas las
prestaciones estan descritas en el CTE".

Igualmente, la Secretaria General de AFELMA
sefalaquees preciso“poneren marchaun plan
de rehabilitacion y un sistema de certificacién
acustica de edificios” Ademas, indica que
“resulta imprescindible que los ciudadanos
estén bien informados y correctamente
asesorados, que realicen mediciones cuando
adquieran una vivienda y antes de iniciar una
rehabilitacién para obtener la consiguiente
reparacion si no se cumple la mejora” Al
hilo de ello, recuerda que el CTE establece
el criterio de “no empeoramiento, segun
el cual las intervenciones en los edificios
existentes no podran reducir las condiciones
preexistentes relacionadas con las exigencias
basicas del CTE"

Segun el responsable de Plasfi,"desde distintos
ambitos se estdn promoviendo iniciativas
que contribuyan a mejorar las prestaciones
acusticas de edificios ya existentes. Entre ellas
se encuentra la reciente creacién del Anexo IV
sobre Proteccién Frente al Ruido del Informe
de Evaluacién del Edificio (IEE). En este Anexo
se establecen los criterios de evaluacién de
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las prestaciones acusticas existentes
en los edificios con el objeto de
que se puedan definir las medidas
correctoras mas adecuadas para
mejorar sus condiciones acusticas vy,
por tanto, la intimidad y el confort de
sus usuarios”.

Santi Figueras, también recuerda
que “se ha modificado el dambito de
aplicacion del DB HR, asi como los
métodos de calculo en los tiempos
de reverberacién 'y absorcién
acustica, criterios constructivos en
ascensores y montacargas, ademas
de la eliminacion del Anejo C y la
revision del Anejo D" Asimismo,
resefia que “estd previsto que se
amplie el ambito de aplicacién del DB
HR a las rehabilitaciones no integrales,
en el sentido de que al menos los
elementos constructivos objeto de
rehabilitacion tengan las mismas
prestaciones acusticas que las que
se exigen a los mismos elementos
constructivos en edificios de nueva
construccion”.  No  obstante, la
Technical and Development Manager
de Rockwool asegura se desconoce
la fecha de entrada en vigor de dicho
borrador con modificaciones para
ampliar el campo de aplicacién a las
intervenciones en edificios existentes,
ampliacién y cambio de uso.

Ademds, la Directora General de
Audiotec incide en que “el sector
esta esperando que en la préxima
revision de la Ley de Rehabilitacion
y Regeneracion Urbana se incluyan

los indicadores de evaluacion, exigencias y
protocolos de comprobacién acustica de los
edificios rehabilitados, ya que estan todas las
prestaciones del CTE menos las de acustica”.

El responsable de Plasfi opina que los cambios
normativos “deberian contribuir a que las
actuaciones de rehabilitacion de edificios se
lleven a cabo desde una visién transversal, con
el objeto de poder actuar conjuntamente en
todos los aspectos vinculados con la mejora
de la habitabilidad de edificios, motivo por
el cual la acustica se deberia incluir dentro
de las distintas lineas de bonificaciones y
subvenciones de la Administracion”.

Por otro lado, la Representante de Ursa
apunta que en algunas comunidades
auténomas “obligan a realizar una serie de
ensayos acustico que garantizan que la obra
terminada cumple con todos los requisitos
que se le exigen’, aunque advierte que “no
todas lo realizan y en muchas se deja esta
comprobacién a la posibilidad de unas futuras
reclamaciones por parte de los usuarios”. En
este sentido, Arrebola opina que, “el problema
radica cuando no se pone en practica o se
hace caso omiso a la misma en las distintas
practicas donde se desarrolla”.

En cualquier caso, el Responsable de dBcover
Solutions afirma que “la Administracién
estd exigiendo poco a poco los nuevos
requerimientos del CTE DB HR y hay algunas
charlas informativas” No obstante, cree que
“los técnicos competentes a veces saben mas
que la Administracion”, a la par que denuncia
que “todavia en algunas provincias espafolas
no se pida el cumplimiento del DB HR o que
no se sepa aplicar por desconocimiento”.
Asimismo, recuerda que “los ayuntamientos
son los organismos responsables solidarios
de los cumplimientos de las normativas’, por
lo que estima que convendria “promover a
través de los colegios oficiales o mediante
charlas”.

Otro problema es la dispersion de la
responsabilidad y el reparto de competencias.
Asi, el marco legal nacional proviene de
un Real Decreto que desarrolla una Orden
Europea, pero existe un reglamento por
comunidad auténoma y una ordenanza en
cada municipio.

Ademas, Herranz advierte “somos el pais
mas permisivo con el ruido en su legislacion,
tanto en ruido aéreo, como en el ruido de
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impacto” (ver cuadros adjuntos). Por eso,
Sénchez asegura que, aunque la entrada en
vigor del CTE supuso un paso importante, ya
han pasado varios afios desde su aprobacion,
por lo que es necesario mejorarlo en préximas
revisiones “para acercarnos a los paises
vecinos”.

Buenas senales

Tras varios afos de ajuste, el mercado
inmobiliario parece estar recuperando las
constantes vitales. Segun los datos del
Instituto Nacional de Estadistica (INE), la
compraventa de viviendas subié un 11,1%
en 2015. Es el mayor aumento desde 2007.
En total, se transmitieron 354.132 viviendas.
La mala noticia es que el 78% de las
compraventas correspondieron a viviendas
de segunda mano. De este modo, el nimero
de casas usadas que fueron traspasadas
aumento un 37,2% respecto a 2014, mientras
que en obra nueva se registré la tendencia
opuesta, ya que solo se adquirieron 77.865
unidades, un 33,7% menos que el ano anterior.
Y segun los datos Euroconstruct, el sector de
la construccion crecié un 2,4% en 2015, con

un aumento del 3,3% en edificacion
residencial, mientas que la edificacién
no residencial cay6 un 4%.

La Secretaria General de AFELMA
sefala que “los datos de 2015 sobre

Foto: Ideatec

viviendas iniciadas -casi 40.000 hasta octubre-
superaran en casi 15.000 las del anterior
ejercicio. Bien. Pero sigue muy lejos de las
mas de 78.000 de 2011. Lo mismo ocurre
con las viviendas rehabilitadas -21.400 hasta
octubre-, 3.000 por debajo de 2011, igual que
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edificios rehabilitados. A este dibujo hay que
afadir otros elementos, como la evolucién
del crédito hipotecario y su volumen, y el
precio medio de la vivienda. Pero, sobre todo,
el contexto econémico mundial que genera
desconfianza.Y este hecho condicionara 2016.
Todavia podemos afadir mas ingredientes en
la pécima, como la inestabilidad politica”

En esa linea, el Representante de dBcover
Solutions afirma que “el mercado del
aislamiento estd en un periodo de transicién
hacia la recuperacién. Las fluctuaciones

e incertidumbre del escenario politico

Foto: Senor
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y financiero han paralizado las
inversiones. El afo 2015 fue
estable, aunque si  aumenté
proporcionalmente en cuanto a
acondicionamiento acustico”.

De este modo, si miramos hacia
adelante, aunque parecen observarse
signos de reactivacion, todavia es
pronto para asegurar que estamos
iniciando un ciclo de recuperacion.
“La actividad habia caido tanto
que, sin quererlo, se crecié un poco
en 2015. Por tanto, no se puede
todavia vaticinar ningun signo de
recuperacién. Para el 2016, como
cualquier otra actividad dentro de
esta crisis y sus derivadas, el futuro es
totalmente incierto’, declara Gamallo.

Por su parte, Minguez afirma que
“para 2016 se estima un crecimiento
en no residencial en torno al 4%
6 5%" a la par que asegura que “el
afo esta arrancando bien, pese a la
inestabilidad que estamos sufriendo”.

Cabe resaltar que no todos los sectores
estan respondiendo de igual manera.
“La hosteleria, principalmente los
establecimientos hoteleros, muestran
una especial sensibilizacion frente
a la proteccién acustica y hemos
asistido con satisfacciéon al hecho de
que muchos hoteles estén renovando
sus instalaciones para brindar mayor
confort acustico a sus clientes, tanto
de los ruidos generados en el interior
como de los provenientes del exterior’,
apunta la Responsable de Ursa.

El Marketing Manager de Ecophon
también resefa que “el sector que
mas crece en Espaia en términos de
acondicionamiento acustico, aparte
de las oficinas, es el sector hostelero,
ya que en restaurantes y bares,
muchos duefos se han dado cuenta
del beneficio de controlar el ruido y
asi aumentar el confort de los clientes.
El mito de que el ruido aporta algo de
‘ambiente; que ya ha desaparecido en
Europa en general, estd empezando
a desaparecer también en Espaia, a
medida que los clientes van eligiendo
sitios con confort acustico incluido”.

En la misma linea, Herranz anota que “se
aprecian leves movimientos en el sector
terciario, imprescindibles para mejorar la
calidad de nuestros hoteles. Hay muchas
actuaciones en materia térmica, ligada a la
reducciéon de costes. Si saben manejar los
materiales, conseguirdn mejoras acusticas
notables. De todas formas en el sector
terciario, y en general, se echa de menos
medidas de estimulo”

Ademasdeeste particularinterés porel control
acustico, hemos de tener en cuenta que este
sector es uno de los que mejor ha resistido la
crisis, algo que repercute positivamente en el
mercado del aislamiento y acondicionamiento
acustico. Asi, el Representante de Rockwool
indica que “el turismo y todo lo que conlleva
siempre es un activo importante en Espaia, y
es de los pocos sectores que no han sufrido
un estancamiento masivo en sus balances,
principalmente en zonas de costa y Madrid.
Por otro lado, el sector del comercio se
estd reactivando y volvemos a ver abiertos
locales que habian permanecido cerrados
en los ultimos afnos. Esto genera reaperturas,
reformas, etc., y, por consiguiente, mercado”.

Igualmente, el Jefe de Producto de Danosa
sefiala que “quizas el sector hotelero haya
repuntado un poco mas que otros sectores por
el buen afo que ha protagonizado el turismo”.
Y el Projects Manager de Ideatec destaca
el aumento de las actuaciones en grandes
superficies como centros comerciales.

Por su parte, el Responsable de Plasfi
indica que “con la jurisprudencia que se ha
establecido en el Estado, parece ser que el
sector de bares y hosteleria es el que mas
responde”. De igual modo, Zahonero sefala
que “como siempre, el mejor mercado es la
hosteleria. Aunque econdémicamente este
afo no ha sido muy bueno, la hosteleria si que
ha tenido buenos nimeros, lo cual repercute
directamente en reformas, nuevas licencias,
acondicionamientos, etc’"

Con la enorme contracciéon que ha sufrido
la obra nueva en los ultimos ejercicios, la
rehabilitacion y reforma ha aumentado su
peso relativo, aunque todavia estd lejos
de la obra nueva. “La rehabilitacién es un
claro valor en alza", indica Minguez, aunque
reconoce que “el balance entre obra nueva y
rehabilitacion es todavia muy favorable a la
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primera, pero en los ultimos afos la diferencia
se ha ido reduciendo gradualmente”.

Asimismo, Gonzdlez afirma que “la
rehabilitacion de edificios se ha convertido en
la gran apuesta del sector para salir de la crisis
en la que lleva inmerso desde hace varios
anos. Y eso se nota. Es un asunto prioritario
para la formaciéon de profesionales, en
proyectos de investigacion y en las grandes
citas del sector de la edificacion: congresos,
ferias, conferencias... Se han aprobado leyes
para impulsarla, nuevas ayudas publicas para
incentivarla e incluso alguna campana de
comunicacién, mas bien breve, para difundir
sus ventajas y asi estimular la demanda. Sin
embargo, el mercado no termina de despegar,
y a dia de hoy, la rehabilitaciéon de edificios
sigue siendo una actividad escasa y una gran
desconocida para los ciudadanos que podrian
demandarla. La situacién del parque edificado
espaiiol asi lo exige. Con sus 26 millones de
viviendas, mas del 58% tienen mas de 30 afios
y casi 6 millones tienen mas de 50 afos. La
rehabilitacién tiene, por tanto, un amplisimo
margen de crecimiento en Espaifa, hasta
ahora desaprovechado”.

En esa linea, el Responsable de
Prescripcién y Promocién de Pladur
se refiere a la antigliedad del parque
de viviendas espafol, que necesita
abordar una rehabilitacion energética
que favoreceria también la mejora
del comportamiento acustico de los
edificios. “Hay que tener en cuenta

Foto: Saint-Gobain Ecophon

que aproximadamente el 30% del consumo
de energia final en Espafa se realiza en
edificios de viviendas y servicios. Contamos
con mas de 25 millones de viviendas, y de
éstas, 6 millones tienen mas de 50 afnos, de
lo que se desprende que nuestro parque de
edificios esta bastante obsoleto. Ademas,
el 58% de los edificios espanoles se ha
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construido sin ningun criterio de eficiencia
energética en Espaia. Todo esto, unido a los
nuevos requerimientos y exigencias, hard
que en los proximos afios se incremente la
demanda de soluciones con aislamiento.
De hecho, las ventas en Espafa de lanas
minerales aislantes -lanas de vidrio y lanas
de roca- en el primer semestre del afio 2015
alcanzaron 0,84 millones de metros cubicos.
Los datos de facturacion, se elevaron en ese
mismo periodo por encima de los 52 millones
de euros, seguin datos de AFELMA, sefiala.

Asi, especifica que “la rehabilitacion en
Espaia ha crecido por encima del resto de
segmentos de construcciéon en 2015 como el
de la edificacion residencial. El mercado de la
rehabilitacién se ha convertido en el nuevo
motor del sector de la construcciéon debido
al descenso de la edificacion residencial y la
obra publica”.

Massé también comenta que “en la situacion
actual, en la que la construccién de viviendas
ha caido de forma importante debido a la
crisis, la Unica esperanza para el sector es la
rehabilitacién. Lamentablemente, no esta
alcanzando los niveles deseados, aunque
en términos relativos se nota su incremento
respecto a afos anteriores. De todos modos,
aun estamos muy lejos de los niveles de
rehabilitacién de otros paises europeos, que
vieron antes la necesidad de rehabilitar y
existe una cultura clara de los usuarios de
apostar por ella”.

Hay que tener en cuenta que la mejora del
comportamiento ante el ruido en reforma no
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siempre es sencilla. “Las soluciones
deben estudiarse caso por caso y
a veces es complicado’, afirma el
representante de ANDIMAT. Asi,
Espinel indica que hay soluciones
acusticas pensadas para incorporar
en las obras de rehabilitacién, pero
“es imprescindible que los ingenieros
acusticos hagan una valoracién para
el disefio de las soluciones 6ptimas, ya
que en muchas obras deben convivir
elementos antiguos con sistemas
nuevos e instalaciones nuevas".

En cualquier caso, el sector ha tratado
de adaptarse a las necesidades que
puedan surgir en este dmbito. “Son
similares a las soluciones para obra
nueva pero hay que contar con la
falta de espacio y la adaptacion a

los sistemas ya construidos, lo que hace que
haya que adaptar soluciones constructivas
para alcanzar los grados de confort acustico
necesario”, anota la Responsable de Ursa. Del
mismo modo, el Representante de Danosa
indica que“existen soluciones especificas para
rehabilitacién, tratando de ocupar el menor
espacio posible, ya que una vez construida
la vivienda éste es el principal handicap
que nos encontramos”. Y el Representante
de Rockwool remarca el desarrollo de
“sistemas que fomentan el ahorro y reciclaje
aprovechando perfileria existente o sistemas
con una propuesta estética diferenciada”.

El Responsable de Desarrollo Comercial de
Pladur también hace hincapié en que el
repunte de la rehabilitacion “ha favorecido
a los sistemas de PYL, ya que son la mejor
solucién para la rehabilitacion y reforma de
edificios, locales y viviendas, garantizando
un conjunto de prestaciones y ventajas
dificilmente igualables por otros sistemas”
Ademas, Arroyo recuerda que existen “gamas
especiales para rehabilitacion y reforma,
con formatos adaptados en anchos de 600 y
800 mm tnato en placas estandar como con
tratamiento hidréfugo, asi como una gama
especial de elementos de terminacion y
decoracién”.

Asimismo, el Technical Manager de Fermacell
destaca soluciones especialmente indicadas
para rehabilitacién, como “paneles de fibra
yeso de pequeno formato para la tabiqueria,
que permiten el acceso a espacios reducidos
y facilitan el transporte”, asi como los
“sistemas de solera seca, especialmente
interesantes para rehabilitar antiguos
forjados de madera”.

Foto: Hispalyt




fermacell

www.fermacell.es

PLACAS DE FIBRA YESO DE ALTA DENSIDAD PARA ELEVADAS EXIGENCIAS DE AISLAMIENTO ACUSTICO fermacell




